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Modh Oibre

1. Téigh an t-oigheann go 190 céim celsius.
Cuimil piosa ime ar thrdidire bdcdla.
Measc an coirce agus an siticra i mbabhla.
Ledigh an t-im i bpota beag.

Measc an t-im isteach leis an gcoirce.

2.
3.
4.
5.
6. Cuir an meascdn isteach ar thrdidire bdcdla agus bruigh sios le spundg é.
7. Bdcdil san oigheann é ar feadh 20 néiméad.

8. Tég amach as an oigheann é agus gearr suas i gcearnéga beaga é.

9. Lig déibh fuart ar an trdidire go mbeidh siad briosc.

10. Stérdil i mbosca iad a bhfuil claibin dinta air.
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NOD: Is féidir risini n6 sabhddnaigh a mheascadh isteach mds mian.
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